
Util iser  l ’ IA Générative pour accompagner l ' insert ion
professionnelle
Part ie  1 :  S ’approprier  les  usages de l ’ IA 

Comprendre le fonctionnement de l ’ IA Générative 
Choisir  parmi les pr incipaux outi ls  IA disponibles
Interroger l ’ IA :  rédiger des prompts eff icaces

Part ie  2 :  Appréhender  les  usages de l ’ IA dans l ’ insert ion profess ionnel le
Travail ler  sur  les pistes d ’or ientat ion et  de reconversion
Optimiser un CV et  rédiger une lettre de motivation
Préparer un entret ien et  un pitch

Part ie  3 :  Les  règles  d ’ut i l isat ion 
Sensibi l iser  des bénéfic iaires à l ’ut i l isat ion de l ’ IA pour l ’emploi
Uti l iser  des outi ls  partagés

PRÉREQUIS
Avoir  une connaissance minimale des techniques de recherche
d’emploi  et  être capable de naviguer sur le web.

OBJECTIF ET DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE 

DURÉE  & TARIFMODALITES D’ACCÈS

INTERVENANT

METHODES MOBILISÉES ET MODALITÉS D’EVALUATION

ACCESSIBILITÉ

Démonstrat ion de l ’ut i l isat ion de dif férents outi ls  IA
Echanges en groupe
Exercice prat ique et  mise en situation
Questionnaire écr it  d ’auto-évaluation et  de sat isfact ion

Formation en intra -  en présentiel 1/2 journée (3h30)
Sur devis

Daniel  PIGEON-ANGELINI ,  directeur du Comité de Bassin d ’Emploi  Sud
94 et  auteur de “Comment Trouver son emploi  avec l ’ intel l igence
art i f ic iel le”  et  “50 prompts pour trouver l ’emploi  de vos rêves” .

Pour les personnes en situation de handicap,  nous vous invitons à  
contacter  notre référente handicap au 01 76 28 41 64.
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